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نظراناز کلیه صاحب
تقاضا دارد پیشنهادات و 
نظرات خود را درباره 
این سند آموزشی به 

های مذکور اعلام  نشانی
 .نمایند

خیابان  - تهران :برنامه ریزی   معاونت پژوهش و    
 و  سـازمان آمـوزش فنـی   - نبش چهارراه خوش  -آزادی
   طبقه پنجم -ای کشور حرفه
   66941272: دورنگار         66941516:تلفن

  1345653868: کد پستی 
EMAIL: INFO@IRANTVTO.IR 

 خیابـان  -تهـران  : درسیهایدفتر طرح و برنامه     
 –تقاطع خوش و نصرت    - شمالی خوشخیابان   -آزادی

   چهارم طبقه –ساختمان فناوری اطلاعات و ارتباطات
   66944117 دورنگار 66944120 و66944119: تلفن

  1457777363: کد پستی 
EMAIL: DEVELOP@IRANTVTO.IR 
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  پیرایشگر موی زنانه : نام شغل 

    استاندارد خلاصه 

  تعریف مفاهیم سطوح یادگیری
   به مفهوم قدرت انجام کار:توانایی/ به مفهوم مبانی مطالب نظری : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات کامل:شناسایی/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتی:آشنایی

  : شغل مشخصات عمومی
شناخت ابزار ، آماده کردن مشتری قبل از شروع کار ، کوتاه  شایستگی  است که شغلی انهپیرایشگر موی زن

شینگ و رعایت نکات ایمنی و بهداشتی در و برا) کم حجم کردن مو ( ز کردن کردن انواع مدل مو ، پیتا
 .را بداندمحیط کار 

   : ورودی ویژگی های کارآموز
  سوم راهنمایی : میزان تحصیلات حداقل 

  و عدم اعتیاد به مواد مخدر و نداشتن بیماریهای واگیر دارسلامت کامل جسمانی و روانی :  توانایی جسمیداقل ح
  پیرایشگر ابرو و صورت زنانه : مهارت های پیش نیاز این استاندارد

    : موزشیآ دوره طول
  ساعت  188     :                 آموزش    دوره طول

  ساعت    39    :                ـ زمان آموزش نظری
  ساعت   149  :                 ـ زمان آموزش عملی

  ساعت       -  :    کارآموزی در محیط کارـ زمان 
   ساعت      - :                    پروژهاجرای ـ زمان 

 ساعت      -     :    زمان سنجش مهارت        ـ

     : روش ارزیابی مهارت کارآموز
   % 25: ) دانش فنی(سنجش نظریمتیاز  ا- 1
      %75 : سنجش عملی امتیاز- 2
   %10:   امتیاز سنجش مشاهده ای-1-2
  %65:   امتیاز سنجش نتایج کار عملی-2-2

   : ویژگیهای نیروی آموزشی
 متوسطه و دارا بودن دیپلم مهارت مربوطه از سازمان آموزش فنی و حرفه ای               دیپلم :حداقل سطح تحصیلات    

    سال سابقه کار مرتبط5ا ب
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  پیرایشگر موی زنانه : نام شغل
 فهرست توانایی های شغل 

 عنوان توانایی ردیف

  توانایی بکارگیری ضوابط ایمنی و بهداشت کار در محیط کار   1
  انتخاب مدل مناسب با موتوانایی   2
  توانایی کوتاه کردن مو  3
  )ترکیبی(توانایی کوتاه کردن مو با چند زاویه   4
  )پیتاژ ( کردن مو توانایی کم حجم   5
  توانایی براشینگ متناسب با مدل کوتاهی  6
  توانایی انجام مدل های کوپ کوتاه به وسیله ماشین مو زنی  7
   درجه180توانایی انجام کوتاه کردن مو در پایه   6
  توانایی انتخاب مدل متناسب با مو  7
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   پیرایشگر موی زنانه: ام شغلن

 برنامه درسی  اهداف و ریز

 شرح شماره زمان آموزش

 جمع عملی نظری

  8  5  3 توانایی بکارگیری ضوابط ایمنی و بهداشت کار در محیط کار   1

        آشنایی با بهداشت فردی و نظافت عمومی محل کار   1-1

        آشنایی با روش کار   2-1

         طبی  استفاده از کفش-  

         استفاده از روپوش تمیز و به رنگ روشن -  

 ایجاد جایگاه مناسب و بهداشتی برای قـرار دادن و نگهـداری لبـاس و                -  
  سایر وسایل 

      

        آشنایی با جعبه کمک های اولیه و اصول استفاده از آن   3-1

        آشنایی با شرایط مناسب محیط کار   4-1

        اوم و بدون شکاف و قابل شستشو  کف مناسب و از جنس مق-  

        آشنایی با دفع مناسب زباله   5-1

        آشنایی با مواد شیمیایی در هنگام کار و خطرات ناشی از آن   6-1

        آشنایی با حوادث شغل و اصول پیشگیری از بروز آن   7-1

        آشنایی با عوامل آتش زا و اصول اطفاء حریق   8-1

        یاتعدم استعمال دخان-  

        آشنایی با مواد ضد عفونی کننده دست و صورت   9-1

        آشنایی با عوامل موثر در محیط کار   10-1

         تهویه مناسب-  

         عایق بندی مناسب -  

         تنظیم دمای مناسب -  

         عفونی کردن محیط کار شناسایی اصول ضد  11-1

          کارابزارشناسایی اصول ضد عفونی کردن   12-1

        آشنایی با عوامل خطر هنگام کار با مواد ضد عفونی کننده   13-1
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   پیرایشگر موی زنانه:ام شغل ن

 اهداف و ریز برنامه درسی 

 شرح شماره زمان آموزش

 جمع عملی نظری

جلـوگیری از    و هپاتیت و اصول انتقـال و         (HIV)آشنایی با بیماری ایدز       14-1
   سرایت آن 

      

        نایی با انواع عوازض پوستی آش  15-1

        شناسایی اصول طرز صحیح ایستادن یا نشستن هنگام کار  16-1

  20  16  4  توانایی انتخاب مدل متناسب مو  با چهره  2

        آشنایی با جنس مو در حالت های مختلف    1-2

        آشنایی با آناتومی سر جهت کوتاه کردن مو   2-2

        ه جهت کوتاه کردن مو آشنایی با آناتومی چهر  3-2

        آشنایی با مدل های کوتاهی روز   4-2

        شناسایی اصول اجرای تکنیک با توجه به چهره شخص   5-2

        شناسایی اصول تکنیک های روز جهت کوتاهی   6-2

        شناسایی اصول اجرای مدل از روی عکس های مختلف   7-2

  80  66  14  توانایی کوتاه کردن مو  3

        قیچی پیرایششنایی با انواع آ  1-3

        )کم کردن حجم مو(آشنایی با انواع قیچی پتاز   2-3

        استفاده از قیچی پتازشناسایی اصول   3-3

        آشنایی با انواع برس های مو   4-3

        .......)دستی و(آشنایی با انواع سشوار   5-3

        شناسایی اصول استفاده از سشوار  6-3

        ا انواع شانه آشنایی ب  7-3

        شناسایی اصول استفاده از انواع شانه  8-3

        آشنایی با ماشین مو زنی   9-3

        شناسایی اصول استفاده از ماشین مو زنی  10-3
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   پیرایشگر موی زنانه:ام شغل ن

 اهداف و ریز برنامه درسی 

 شرح شماره زمان آموزش

 جمع عملی نظری

        آشنایی با تمیز کردن و نگهداری ماشین مو زنی  11-3

        آشنایی با انواع تیغ جهت کوتاه کردن مو  12-3

        آشنایی با انواع شامپو ونرم کننده ها  13-3

        شناسایی اصول نحوه شامپو زدن به مو و شستشوی آن  14-3

        شناسایی اصول نحوه استفاده از نرم کننده ها ی مو  15-3

        ناسایی اصول تقسیم کردن موش  16-3

        آشنایی با قرار گرفتن مو در زاویه صفر درجه   17-3

        شناسایی اصول انجام کوپ کوتاه با زاویه صفر درجه   18-3

        شناسایی اصول انجام کوپ متوسط با زاویه صفر درجه   19-3

        شناسایی اصول انجام کوپ بلند با زاویه صفر درجه   20-3

        شناسایی اصول معیار کوپ یا کوتاهی   21-3

        شناسایی اصول کنترل مو در اتمام کار   22-3

         درجه 90آشنایی با قرار گرفتن مو در زاویه   23-3

        شناسایی اصول انجام کوپ لایه لایه کوتاه  24-3

        شناسایی اصول انجام کوپ لایه لایه بلند  25-3

        ایی قرینه سازی مو شناسایی اصول کنترل نه  26-3

  26  20  6  ) ترکیبی ( توانایی کوتاه کردن مو با ترکیب چند زاویه   4

         درجه  180آشنایی با زوایا از صفر تا   1-4

         درجه در مدل180شناسایی اصول ترکیب  زوایای  صفر و   2-4

       در مدل درجه 90 صفر و  زوایایبترکیبشناسایی اصول   3-4

       در مدل درجه 45صفر و  زوایای ب ترکیی اصول شناسای  4-4

        درجه90و45ترکیب زوایای صفر و شناسایی اصول   5-4

        )کل زوایا(درجه 180شناسایی اصول ترکیب زوایا از صفر درجه تا   6-4
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   پیرایشگر موی زنانه:ام شغل ن

 اهداف و ریز برنامه درسی 

 شرح شماره زمان آموزش

 عجم عملی نظری

  21  18  3  )  پیتاژ ( توانایی کم حجم کردن مو   5

        آشنایی با انواع پیتاژ  1-5

        شناسایی اصول نحوه پیتاژ روی مو   2-5

        شناسایی اصول انجام پیتاژ با قیچی معمولی   3-5

        شناسایی اصول انجام پیتاژ با تیغ   4-5

        )  دندانه دار ( ژ شناسایی اصول انجام پیتاژ با قیچی مخصوص پیتا  5-5

  23  20  3  توانایی انجام براشینگ متناسب با مدل پیرایش شده  6

        آشنایی با مواد مصرفی قبل و بعد از براشینگ  1-6

         سشوار اتو و حرارت متناسب آن ،آشنایی با انواع برس   2-6

        شناسایی اصول استفاده از برس و سشوار و اتو  3-6

         شستشو و خشک کردن مو شناسایی اصول  4-6

        شناسایی اصول انجام براشینگ ساده  5-6

       درجه  90و  45 ،شناسایی اصول کوتاهی با زاویه صفر   6-6

  10  4  6  زنی مو توانایی انجام مدل های کوپ به وسیله ماشین   7

        آشنایی با تیغه های ماشین موزنی   1-7

        موزنی شناسایی اصول استفاده از ماشین   2-7

        شناسایی اصول کوتاهی به وسیله تیغه های ماشین مو زنی   3-7

        شناسایی اصول کوتاهی به وسیله شانه و ماشین مو زنی   4-7

        شناسایی اصول خط انداختن دور سر با ماشین مو زنی   5-7
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  پیرایشگر موی زنانه : شغل نام
     مواد و وسایل رسانه ای ، ابزار، ات فهرست استاندارد تجهیز

  شماره  تعداد   مشخصات فنی  ردیف

      روپوش سفید   1

      پیش بند مشتری   2

      قیچی تیغه کوتاه   3

      قیچی تیغه بلند   4

       )پیتاژ( قیچی کم کردن حجم   5

      )  فلزی و پلاستیکی(کلیپس   6

      شانه دم باریک   7

      شانه معمولی   8

      شانه دندانه باریک   9

      شانه دندانه درشت   10

      شانه مخصوص موهای فر   11

      آبپاش کوچک   12

      کاور معمولی   13

      ماشین موزنی   14

      تیغ معمولی دسته   15

      تیغ یک بار مصرفدسته   16

      سشوار معمولی دستی   17

       گرد کوچک برس  18

      برس گرد متوسط  19

      برس گرد بزرگ   20

      برس مخصوص موهای خیلی زبر   21

      برس حالت دهنده   22

      دستمال کاغذی   23

      پنبه   24
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  پیرایشگر موی زنانه: نام شغل 
     مواد و وسایل رسانه ای ،ابزار ، فهرست استاندارد تجهیزات 

  ارهشم  تعداد   مشخصات فنی  ردیف

      شامپو موهای معمولی   25

      شامپو موهای خشک  26

      شامپو موهای چرب   27

      نرم کننده   28

      شینگمواد حالت دهنده جهت برا  29

      مواد حالت دهنده واکس مو   30

      ژل مو   31

      کرم مو   32

      فیکساتور مو   33

      موس  34

      صندلی مربی   35

      صندلی بچه   36

      صندلی مشتری   37

       دسته دار صندلی کارآموزی  38

       50×  70تخته وایت برد   39

       100 × 70آینه بزرگ   40

      آینه دستی کوچک   41

      با تمام متعلقات آن P4کامپیوتر   42

       پودر خشک  کیلو گرمی6کپسول آتش نشانی   43

      سرشوی مخصوص سر   44

      جعبه کمک های اولیه   45

      جاروب دسته بلند   46

      درب دارسطل زباله   47
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  پیرایشگر موی زنانه: نام شغل 
     مواد و وسایل رسانه ای ،ابزار ، فهرست استاندارد تجهیزات 

  شماره  تعداد   مشخصات فنی  ردیف

      فایل ، کارآموز   48

      مایع شوینده دست   49

      مایع ضد عفونی کننده   50

      کیسه زباله  51
 

  

 


